
 

 

Snack Menu Bwydlen Snac 

Week 1/ Wythnos un 

Monday/Dydd Llun  

Cereal & Orange/ Grawnfwyd a Oren 

Tuesday/Dydd Mawrth 

Apple & Yoghurt/ Afal a Iogwrt 

Wednesday/Dydd Mercher 

Choice of Fruit & Breadstick / Ffrwyth a ffon fara 

Thursday/ Dydd Iau 

Toast & Choice of Topping/ Tost a topin 

Friday/ Dydd Gwener 

Fruit Platter and rice cake/ Plat Ffrwyth a cacen reis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Snack Menu/Bwydlen Snac 

Week 2/Wythnos dau 

Monday/Dydd Llun 

Cereal & Orange/ Grawnfwyd a Oren 

Tuesday/Dydd Mawrth 

Crackers, Cheese & fruit / Cracers, Caws a Ffrwyth 

Wednesday/Dydd Mercher 

Toast & Choice of Topping/ Tost a topin 

Thursday/Dydd Iau 

Toasted pancake & Banana/ Crempog a Ffrwyth 

Friday/Dydd Gwener 

Toasted bagel, cheese & pineapple/ Bagel, caws a pinafal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Snack Menu Bwydlen Snac 

Week 3 Wythnos dau 

Monday/Dydd Llun 

Cereal & Orange/ Grawnfwyd a Oren 

Tuesday/Dydd Mawrth 

Apple & Yoghurt/ Ffrwyth a Iogwrt 

Wednesday/Dydd Mercher 

Cereal & raisons / Grawnfwyd a rhesys 

Thursday/Dydd Iau 

Crumpets & Banana/ Crympedi a Banana 

Friday/ Dydd Gwener 

Fruit Platter and crackers / Plat Ffrwyth a cracers 

 

 

 

 


